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Dinard

Dinard : Ephata, le catamaran qui permet à des personnes

« fragilisées » de vivre leur rêve en mer

Ephata, le catamaran de l'association Émeraude Voile Solidaire à Dinard, a effectué sa 600 ème sortie en mer. Depuis
neuf ans, 9 729 marins « fragilisés » ont navigué à son bord.

Conçu spécialement pour embarquer des personnes handicapées, le catamaran Ephata de l’association Emeraude Voile Solidaire à Dinard a largué les amarres, mardi 25 mai 2021,
pour sa 600 ème sortie en mer ! (© Pierrick Contin)
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Par Rédaction Saint-Malo

Publié le 27 Mai 21 à 15:12 

 Le Pays Malouin Mon actu

C’est un chiffre rond, symbolique. Un chiffre fort surtout. Qui en dit long et surtout beaucoup sur
l’implication et l’investissement d’Émeraude Voile Solidaire au service d’un public dit défavorisé.

À lire aussi
Dinard : la SNSM sauve quatre adolescents en mer, en pleine tempête

Cette association à but non lucratif a été fondée il y a maintenant dix ans, à Dinard, par Lydwine et Yann
Bucaille-Lanrezac, homme d’affaires, propriétaire de l’hôtel Castelbrac à Dinard, fondateur des Cafés Joyeux
de Rennes et Paris.

« Pour que chacun puisse oublier ses souffrances »

Depuis 2012, Émeraude Voile Solidaire organise des sorties en mer pour des personnes vivant toute forme de
souffrance : handicap physique, troubles mentaux, solitude ou exclusion, maladie de longue durée…

Depuis 2012, 9 729 personnes fragilisées se sont ainsi retrouvées marins d’un jour à bord d’Ephata.
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À lire aussi
Gironde : un Café Joyeux ouvre à Bordeaux, il emploie des serveurs atteints d’autisme et de trisomie

Souhaitant restée accessible « au plus grand nombre », Émeraude Voile Solidaire demande en retour une
simple adhésion à l’association d’une petite quinzaine d’euros seulement.

600 ème sortie en mer

Conçu spécialement pour embarquer des personnes handicapées, le catamaran de l’association a largué les
amarres, mardi 25 mai 2021, pour sa 600  sortie en mer !

« Chacun arrive à bord avec ses fragilités mais est accueilli avec la même bienveillance », résume Franck Le
Nan, président de l’association.

C’est un groupe venu de Dinan et Saint-Brieuc qui a été accueilli pour la 600 ème sortie d’Ephata. À bord du catamaran d’Émeraude Solidaire ont ainsi navigué des personnes
souffrant de pathologies chroniques ou de handicaps divers et souvent en précarité sociale. (© DR)

« Une journée très attendue »

60 équipiers bénévoles se relaient à chaque sortie depuis neuf ans et la première virée en mer d’Ephata au
service de la cause.

Cette journée en mer organisée mardi 25 mai 2021 était « une première pour beaucoup d’entre eux » précise
Hélène Martin, infirmière référente du groupe.

ème

« Cette journée en mer a pour but d'offrir à nos invités un moment hors du temps pour que chacun

puisse oublier ses souffrances et découvrir de nouvelles sensations. Et cela donne des moments

exceptionnels de joie et de partage ».

« Une journée très attendue car c'est notre première sortie en extérieur depuis un an ! Ils sont

tellement heureux de se retrouver et de partager un moment exceptionnel, alors peu importe si la

météo n'est pas au beau fixe ». Actu.fr  Mon actu  Le top
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Le vent soutenu a permis de faire une belle navigation jusqu’aux Ebihens. L’après-midi, le soleil s’est montré
et les dauphins ont nagé autour du bateau. Un moment magique !
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Bretagne : les panneaux solaires moins coûteux que jamais pour les propriétaires

Les Français avertis de plus de 55 ans s’arrachent cette mutuelle

Vous cherchez une voiture, Opel Corsa à partir de 12 800€

News Sharper | Sponsorisé

Électricité gratuite | Sponsorisé

Vous vous souvenez de lui ? Il vaut mieux s'asseoir avant de le voir aujourd'hui

Bretagne : Vos panneaux solaires payés par la région si vous êtes propriétaire

20 Minutes

Michel Fourniret : Le tueur en série a été enterré dans une fosse commune en région parisienne

C’était quoi ces avions de chasse à basse altitude sur la Côte de Nacre ?

Méru : un gendarme ouvre le feu sur un conducteur qui a forcé plusieurs contrôles

Nutravia | Sponsorisé

World of Tank Jeu Gratuit | Sponsorisé

Trendscatchers | Sponsorisé

Intestins: Un truc simple pour les vider entièrement

Un des jeux les plus réaliste jamais fait!

Son patron refuse de lui donner le pourboire de 4000€ qu'elle vient tout juste de gagner! Elle décide alors de lui donner une leçon!

Mon Eco Projet | Sponsorisé

Meilleur Placement | Sponsorisé

Trendscatchers | Sponsorisé

Dinard: N'achetez pas de panneaux solaires avant de lire ceci

[Loi Pinel 2021] L’État finance jusqu’à 63 000€ pour l’acquisition de votre bien

Plus aucun pilote ne veut atterrir dans cet aéroport parmi les plus dangereux au monde
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